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Lénsstrafde 5

38440 Wolfsburg

Telefon: 05361 309 822 5
Telefax: 05361309 822 7
Mobile: 0176 22 991 887

info@wienbreier.de
www.wienbreier.de

Daniel Wienbreier

Staatlich geprifter Physiotherapeut und Landestrainer Triathlon

Geburtstag
Geburtsort
Familienstatus

Berufserfahrung

18.07.1979
Osterode am Harz
ledig

Seit November 2007
freiberuflich selbstandig als Physiotherapeut und Trainer

Marz 2004 bis September 2007
Physiotherapiepraxis Christian Hartmann in Osterode am Harz

November 2000 bis Marz 2004
Krankengymnastikpraxis Frank Rosemeier in Badenhausen

Berufliche Weiterbildung

2008 Trainer-B Schein Triathlon Leistungssport

2008 Ruckenschullehrer nach KddR

2008 Osteopathische Behandlung der HWS, BWS und Thoraxorgane
2007 Kinesiotaping

2002 bis 2005 manuelle Therapie nach Kaltenborn

2000 Sportphysiotherapie



Qualifikation

Leistungssport: Triathlon, Duathlon und Laufen

Planung und Leitung von Lauf- und Bikeseminaren

Leitung von Laufkursen

Trainertatigkeit Leichtathletik, Triathlon, Laufen

Sportphysiotherapeutische Betreuung des niedersachsischen Triathlonlandeskaders
Dozent des Instituts flir Trainingsoptimierung Wolfsburg, und des Team Joachim Franz
Gerategestltzte Krankengymnastik

Computerkenntisse in Powerpoint, Theorg, OpenOffice und Word

Zivildienst und Ausbildungsweg

Dezember 1999 bis Oktober 2000
Zivildienst bei der Lebenshilfe Wolfsburg/ Heilpadagogischer Kindergarten

Oktober 1996 bis September 1999
Berufsausbildung zum Physiotherapeuten in der Lehranstalt
flr Physiotherapie Dr. Muschinsky Bad Lauterberg

1996 erweiterter Sekundarabschluss I
an der Realschule am Rdddenberg in Osterode am Harz

Sportliche Erfolge

Deutscher Meister Triathlonlangdistanz TM 25
Landesmeister Triathlon

Landesmeister Halbmarathon

Mehrfacher Landesmeister Duathlon

4. Platz Duathlonweltmeisterschaft Junioren
Vizeeuropameister Duathlon U-23

6. Platz Duathlonweltmeisterschaft Elite



